
 
 

  

Ressourcenorientierte Begleitung in der Region (RBR) - 
Intensiv-Coaching mit betrieblicher Erprobung 

 
Inhalte und Zielsetzung 
 

Wir entwickeln gemeinsam mit Ihnen eine neue berufliche Perspektive! Durch: 
 

 Einbeziehen Ihrer aktuellen Situation und Ihrer bisherigen beruflichen Erfahrungen  

 Herausarbeiten Ihrer Stärken, Wünsche und Ziele  

 Gemeinsame Schritte zum Verbessern der persönlichen Rahmenbedingungen  

 Erstellung von individuellen Bewerbungsunterlagen mit Bewerbungsfoto  

 Unterstützung im gesamten Bewerbungsprozess 

 Betriebliche Erprobungen – von Schnuppertag bis Praktikum 

 Wir begleiten Sie auf dem Weg in eine sozialversicherungspflichtige Beschäftigung, 

und bei Bedarf auch ein Stück darüber hinaus. 
 

Zielgruppe und Voraussetzungen 
 

Personen, die einen Antrag auf Leistungen nach SGB II gestellt haben oder sich im 

laufenden Bezug von SGBII-Leistungen des Landkreises Darmstadt-Dieburg befinden. 
 

Teilnahmebescheinigung 
 

Sie erhalten zum Abschluss eine Teilnahmebescheinigung. 
 

Methoden und Arbeitsweisen  
 

Wir arbeiten ziel- und ressourcenorientiert. In realistisch machbaren Schritten und 

individuell an Ihre Situation angepasst begeben wir uns auf den Weg zu Ihrem persönlichen 

Ziel.    
 

Termine und Laufzeit 
 

Sie werden durch ihre Fallmanager*innen der Kreisagentur für Beschäftigung für sechs 

Monate zur Maßnahme zugewiesen. Einmal pro Woche finden individuell zu vereinbarende 

Einzelcoachings statt. Wir bieten auch Workshops in Kleingruppen an. 
 

Kosten 
 

Ihnen entstehen keine Kosten. Fahrtkosten und Bewerbungsmaterialien werden 

übernommen.  
 

Schulungsort und ausführliche Informationen  
 

Adresse: Zentrum für Weiterbildung gGmbH, Mühlgasse 3, 64807 Dieburg  

Internet: www.zfw.de    Tel.: 069 / 951 097 – 740, E-Mail: dieburg@zfw.de. 

Ihre Ansprechpartner*in 
 

Johanna Hartmann   Stefan Gohlke 

Tel.: 069 / 951 097 – 753  069 / 951 097 – 751  

E-Mail: hartmann@zfw.de   E-Mail: gohlke@zfw.de  
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